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今天夜间起受中等偏强冷空气影响

气温下降 高寒山区有霜冰冻

摘要：预计今天夜间到 9 日晨受中等偏强冷空气和降水影

响，我市日平均气温下降 4 到 6℃，高寒山区有霜冰冻；10 日

起云量逐步增多并伴有弱降水。需防范低温阴雨、低能见度、

道路湿滑对春运交通带来的不利影响；天气寒冷，需注意防寒

保暖。

一、未来一周具体预报

预计，6 日夜间到 9 日晨受新一股冷空气影响，有小雨天气，

气温持续下降。具体预报如下：

7 日，阴天有小雨，早晚有轻雾，5 到 8℃。

8 日，阴天转多云，3 到 7℃（高寒山区最低气温-2℃，有

霜冰冻）。

9 日，多云间晴，2 到 12℃（高寒山区最低气温-4℃，局部

有霜冰冻）。

10 日，多云到阴天。

11 到 12 日，多云间阴天，有分散小雨。

13 到 14 日，受弱冷空气影响，多云到阴天有小雨，气温小

幅下降。
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二、关注和建议

1.需关注雨雾和局部低能见度天气对春运交通安全的不利

影响，做好相关交通安全保障。

2.天气寒冷，需注意添衣保暖，此外还需注意防范感冒和

各类呼吸道疾病。

3.预计 2 月整体仍干燥少雨，切实做好森林防火工作和家

居用火用电安全，并密切关注气象干旱趋势，科学调度用水，

确保供水安全。

4.预报时间较长，天气气候系统复杂多变，我局将密切监

视和分析天气气候的变化，请注意关注气象部门发布的最新气

象信息。
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